
事務所通信 第７２号 

    事 務 所 通 信 

５月７日 北海道の泊原子力発電所の運転が停止し、日本の原子力発電所は

すべて停止しました。 

ニュースや新聞を見ても、毎日この夏の電力問題・再稼動問題がとりあげら

れていますが、問題解決の着地点が、実際のところよくわかりません。 

 ただ、私たちにできることは、          これだけは、はっきり

わかっています。 

 そんなわけで、今年も佐藤事務所ではグリーンカーテン設置から、この夏の

節電対策を始めました。 

 昨年は、苗の植え付けが遅すぎて、真夏の直射日光をさえぎきれなかったの

ですが、今年は直射日光をさえぎるくらいのグリーンカーテンになるようしっ

かり育てていきたいと思います。 

さて、今回の事務所通信では、最近増えてきた相談の中で離婚問題について、

とりあげてみました。事務所では‘離婚のすすめ’を言っているわけではなく

‘家庭円満’をめざしていますので誤解のないように御一読下さい。 

 
※当事務所のグリーンカーテン第２号です。 

１ 

‘節電すること’ 

近年増加傾向にある離婚問題ですが、協議、調停、裁判という種類のなかで

一番多いのは協議離婚ですのでこれを中心にとりあげてみます。 
 

 ～ 協議離婚 簡単だけど注意しないと・・・ ～ 

 
協議離婚は、夫婦で話し合いのうえ、離婚届を役所に提出すればできてしま

います。しかし、一時の感情で手続を急ぎ、後々トラブルになることもありま

すので、いくつか決めておく大事なことをとりあげてみます。 
 
１． 親 権 者：子供の親権を誰が持つかという大事なことです。一般的に 

は子供が幼ければ母親が持つことが多いですが、子供の監

護(面倒をみる)、教育面から誰にするかを決めていきます。 
 

２． 養 育 費：一般的には子供が成人に達するまでの生活費です。父母双  
方の給料等でいくらかと決めていきます。いくらか分から 
ない場合｢養育費婚姻費用算定表｣が公表されていますので、

それを参考にします。 
 

３． 面会交流：離婚した後、子供を養育していない親が、子供と会うこと 
をいいます。面会交流は、子供が大きくなれば比較的話し

やすいことではありますが、幼児だったりした場合は、｢会

いたい｣｢会わせたくない｣と言い合いになり、最近では紛争

が生じやすくなりました。（平成２４年４月１日から面会交

流が条文化されました。） 
 

４． 財産分与：結婚後夫婦で作った財産を分割することです。結婚後購入 
した不動産や車、預貯金、保険などを話合いで分割します。

預貯金等は分けやすいのですが、不動産、特に住宅ローン

が付いている場合はローンの債務の負担を話し合う必要が

あります。 
 

５． 慰 謝 料：離婚の際に相手方配偶者から暴力を受けたとか不貞行為等 
により精神的損害を受けたことを理由として請求するもの

です。慰謝料として明確なものとして請求することもあり

ますが、財産分与に加算したり、解決金といった名目で金

銭のやりとりをする場合もあります。 
 

 

２ 



６． 年 金 分 割：ここ２、３年増えてきたのは、厚生年金保険等に加入し 
ている被保険者の年金を分割する制度です。これは年金を

２分の１づつに分割するわけですが、調停や、公正証書で

合意した場合は、婚姻期間中の年金分割ができますが、協

議離婚の場合は、平成２０年４月以降から離婚までの期間

に限られるというところがあります。（詳細は社会保険労務

士の方などに聞いて下さい。） 
 
７． 離婚後の氏：離婚すると、姓を変えた人は、原則旧姓にもどります。

ただ、離婚の際の氏を使いたいという希望があればそれを

使用できます。また、子供を同じ氏にしたいと思えば子の

氏の変更申立をして、子の氏を変更することができます。 
 
 

  

 
 さて、協議離婚で色々な‘決めごと’をするわけですが、気になるのは、‘決

めごと’を守ってもらえるか？ということです。 
 
 離婚トラブルで一番多いのは、養育費の支払いについての‘決めごと’が守

られないことです。 
 調停離婚の場合は、‘履行命令’‘強制執行’等の利用ができますが、協議離

婚の場合は、簡単な反面、法的強制力は一番弱くなっています。 
 
 そこで養育費をもう少ししっかり支払ってもらうのに使われるのが‘公正証

書’です。公正証書とは、離婚の際に決めた事項を、法務大臣から認定された

公証人が証明する書面で、金銭の支払いについて決めた事項が守られないとき

は、強制執行に服する旨が記載されていれば、裁判をすることなく強制執行（預

貯金差押、給料差押）等ができます。 
 

離婚とは、結婚生活の終わりであると 
同時に新たな生活のスタートでもあります。 
新たな生活を幸せにするためにも 

‘離婚届の提出前’に双方納得できる‘決めごと’ 
を作り、さらに‘公正証書’にしておくことをおすすめします。 

 
 

３ 

相談日のお知らせ 
 

６月と７月の土曜相談日（午前のみ）です。 

 

６月２日、１６日、３０日 

７月７日、２１日 

 

お仕事などの都合で平日は、なかなか・・・というお客様のために変則的で

はありますが、土曜日（午前のみ）でも相談を受け付けております。 

もちろん平日でも随時相談は受け付けておりますのでお気軽に御連絡下さい。 

 

 

 

 まだまだ‘完成’・・・というわけではありませんが、当事務所のホームペー

ジは、相続など佐藤事務所の業務内容・手続きを、より見やすく、よりわかり

やすくをテーマに更新を続けています。 

 

 ぜひ御覧下さい。（ アドレス：http://310-office.net/ ） 

 

‘牧之原市’‘佐藤事務所’で検索していただければ御覧になれます。 

 

※ご感想をお聞かせください。 

 

平成２４年５月吉日 
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